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-Carajitos asturianos

-Bandeja de quesos asturianos
-Fabada asturiana

-Zumo de arandanos ecologico

-Longaniza de Avilés
-Seleccion de patés
-Miel de bosque asturiano
-Dulce de manzana
-Arroz con leche -Callos con jamon
-Maranuelas de Luanco -Galletas de mantequilla

-Casadiellas asturianas -Queso Abredo
-Salsa de cabrales -Paté de cabracho
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Bandeja de quesos
asturianos
(4 personas)

bandeja de quesos asturianos de
vencar nos presenta una variedad de
representativos de

60gr)
bra puro Tierra Astur (60gr)
ueso de oveja puro Tierra Astur (60gr)
ueso Gamoneu D.O.P (60gr)
ueso Afuega’l Pitu Atroncau Tierrade
eo (60gr)
ueso Cabrales D.O.P (60gr)

APTO PARA GENTE CON
INTOLERANCIAALALACTOSA



Pate de
cabracho

se recomienda

mperatura ambiente
mpaiada de unas tostadas
auntar.

onseja presentar como



Seleccion de pates
de mar

B PATE DE CENTOLLO

SPIDER CRAB PATE

ion de 3 patés comercializados por
, elaborados todos ellos de forma

e sabor magino a sumesay

n estos deliciosos
;? para Sgrvir en frio y acompaiar
a

de 3 patés de mar Tierra Astur se
3 de latas de 100gr de producto cada

acho
pllo
8ibs (erizo de mar)




Salsa de Cabrales

intensidad media por el toque
acteristico que resulta del empleo
este queso azul, ideal para

anar es, patatas,

rvir sobre el plato. También se

ede presentar en una fuente
dividual para que los comensales se
edan servir al gusto

producto viene incorporado con
facil
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Longaniza de
Aviles

| 1ONGANIZAy
“DE AVILES
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onganiza blanca de cerdo, muy

ipica del concejo de Avilés, elaborada

le forma: anal con una cuidada
pecid acnes de cerdoy

peciasyemiiitidas en tripa natural.

Se puéde disfrutar como aperitivo:
ocida con cachelos o frita con
patatas. Muy facil de preparary de
excelente e intenso sabor.




Queso Abredo

so de vaca Abredo es un queso de
suave elaborado con leche
urizada de vaca en el occidente de
ias. Queso artesano elaborado con
pasteurizada de vaca, con forma






Callos con jamon

Son un tradicional plato
Sturiano preparado a base de
allos de ternera, guisados con
amon, magro de cerdo, sal,
syimenton dulee y picante,
eholla y un toque de guindilla.

A1CS pira consumir
acompanados de una racionde
patatas fritas, pueden ser
onsumidos a cualquier hora
lel dia como entrada o plato
prineipal. Listos para calentar
ego lentoy servir.




Fabada asturiana
1.G.P

asturiana Tierra Astur elaborada con
cas fabes amparadas por la marea de

| Indicacion Geografica Protegidal.G.P
turiana, acompaiiadas de compango de
alta cahdad, y aderezadas con los

FABADA
ASTURIANA

ssssssssssssssssss

enda consumir en cazuela de barro,
mente atemperada para conservar la

A a la temperatura optima. La cantidad
pducto es adecuada para 2 raciones

ada asturiana es el plato estandarte de
StEonomia tradicional de la region,
internacionalmente conocido y valorado
incluso por los eocineros de mayor prestigio







Miel de bosque
asturiano

el se recolecta al final de cada verano
psques del area suroccidental de

as (Allande, Tineo, Ibias y Cangas del

)

fectar de las flores del
lglazakza el castaiio de bosques
DI D€ color ambar oscuro, con
florales e intensos, y con un sabor

4,95€
350¢

to certificado por el Consejodela
cion Agraria Ecolégica (C.0.P.A.E)




2,50€
420g

o m&ﬂm

Dulce de
manzana

rte facil, resulta ideal para utilizar

o ingrediente en reposteria, como

eno para una empanada dulce, aunque
mas conocido es como cortante
esosflisturianos: marida con

, especialmente con los
s, como son los quesos

aditivos ni conservantes. Contenido
imo en fruta: 50%

NSERVAR EN EL FRIGORIFICO 3°-6°
ADOS






7,70€
1 Docena

Maranuelas de
Luanco

aiiuelas son un postre tiicode
desde mas de 400 aiios.

anta se les daba alos
Taugurio que la novia
2@l novia durante el cortejo,
fias'a su larga caducidad las

las enviaban como regalo a sus

s lejanos.

adas con la receta tradicional de la

ela, a base de harina, azGcar, yemas
i0, mantequilla cocida y raspadura

MANTENER EN UN SITIO FRESCO Y SECO



Casadiellas
asturianas

casadiellas (les casidelles) son

10s postres tipicosde la

tronomia asturiana aparte de ser

p de los postFres con mas tradicion y

7,90 €
1 Docena

e tBaffide una especiede
mpanadilla frita elaborada con una
asa de harina de trigo que se
llena con una mezcla de nueces,
ucary anis. También se pueden
aborar con masa de hojaldre,
awciéndose en el horno. Al servir se
Spolvorea su superficie de aziicar.
Se suele servir como postre.




Carajitos asturianos
aja 12 unidades)

s carajitos forman parte de la
storla de la reposteria asturianay

i te son elaborados en
delaregion, Salas.

algo erujiente y dulce, ideal
tar en la sobremesa o como
ritivo a cualquier hora de la tarde.

5,75€
350¢

ONSERVAR EN UN RINCON FRESCO
SECO




Zumos de
arandanos
ecologicos

logico de arandanos que se obtiene
oen frio el fruto, y luego se

E ABRIR. CONSERVAR EN
UNO O DOS DIAS MAXIMOS
SDE ABRIR

7,65€
50e¢l




Mermelada de
arandanos

Ia de arandanos elaborada de forma
para Tierra Astur. Un producto

ibre de alérgenos, con el sabor intensoy
stico del arandano, de toques acidos

20 acompaiiante en el desayuno para

peia como frixuelos, tarta

3.85€ N ABTERTO CONSERVAR EN FRiO

335¢



Galletas con
mantequilla

as galletas asturianas elaboradas con
illa (25%) que recuerdan a las tipicas
aseras que se elaboran

ynalmente en los hogares

e

letaS S€ presentan en envases
ales para garantizar su calidad
le un bote metalico reutilizable

mnos de toda la familia,

RVAR EN UN LUGAR FRESCO Y SECO




INFORMACION

Los gastosde en

Todos los productos sera
fin de existencias

Los precios pueden vari ciondel
mercado



